
Federación Aragonesa de Montañismo	 976 227 971
SOS Aragón	 112
Compañía seguro de montaña	 902 102 264
Meteorología Pirineo	 807 170 380
Escuela de Montaña Benasque	 974 552 019
Escuela Refugio de Alquezar	 974 318 966
Refugio Angel Orús Valle de Eriste	 974 344 044
Refugio de Bachimaña	 697 126 967
Refugio de Biadós Valle de Chistau	 974 341 613
Refugio de Bujaruelo	 974 486 412
Refugio Casa de Piedra Balneario de Panticosa	 974 487 571
Refugio de Estós Valle de Estós	 974 344 515
Refugio La Renclusa Valle de Benasque	 974 344 646
Refugio de Góriz Valle de Ordesa	 974 341 201
Refugio de Lizara	 974 348 433
Refugio de Pineta Valle de Pineta	 974 501 203
Refugio de Respomuso Valle de Tena	 974 337 556
Ref. Rabadá y Navarro - Camarena de la Sierra Teruel	 978 768 083
Refugio de Riglos	 974 383 051
Albergue de Sin Valle de Chistau	 974 506 212
Albergue El Run El Run Valle de Benasque	 974 553 872
Albergue Pájaro Loco Castejón de Sos	 974 553 516
Albergue de Morata de Jalón	 976 818 155
Albergue Pepito Grillo Canfranc Estación	 974 373 123
Refugio Pepe Garcés Candanchú	 974 372 378
Refugio Sargantana Canfranc	 974 372 010
Borda Bisaltico Valle de Hecho	 974 375 388
Refugio Casa Batllé Montfalcó	 974 562 043

	L	 M	 Mi	 J	 V	 S	 D 	L	 M	 Mi	 J	 V	 S	 D 	L	 M	 Mi	 J	 V	 S	 D
	 	 	 	 1	 2	 3	 4	
5	 6	 7	 8	 9	 10	 11	
12	 13	 14	 15	 16	 17	 18	
19	 20	 21	 22	 23	 24	 25	
26	 27	 28	 29	 30	 31

	 	 	 	 	 	 	 1	
2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	
9	 10	 11	 12	 13	 14	 15	
16	 17	 18	 19	 20	 21	 22	
23	 24	 25	 26	 27	 28	 29	
30

	 	 1	 2	 3	 4	 5	 6	
7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	
14	 15	 16	 17	 18	 19	 20	
21	 22	 23	 24	 25	 26	 27	
28	 29	 30	 31

8

10-11
10-11
10-11

11
15

17-18
17-18
24-25

25
31
31

CHARLA •“Entresijos y anécdotas de un refugio de alta 
montaña” Javier Abajo
ALTA MONTAÑA • Aspe
ESQUÍ DE TRAVESÍA • Valle de Benasque
CLE UZ • Iniciación Escalada
SENDERISMO • Javalambre
PROYECCIÓN • “Ascensión al Mont-Blanc.
Balcones “La Mer de Glace”. Pilar Roy y Toñi Ferrández
CLE UZ • Iniciación Escalada
MEDIA MONTAÑA • Ibón del Cau
ESCALADA • Eguino (Alava)
SENDERISMO EN FAMILIA • Alquézar
ESQUÍ DE TRAVESÍA • Pirineo Francés - P.N. Néouvielle
BTT • Planas de María

SENDERISMO • Valle de Tena
ESCALADA • Francia
MEDIA MONTAÑA • Punta L’Orbar
SENDERISMO EN FAMILIA • Reserva de Neouvielle
PROYECCIÓN • Actividades del CAU curso 2013-14.
BARRANCOS • Curso Iniciación
BARRANCOS • Curso Iniciación
ALTA MONTAÑA • Maladetas
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MEDIA MONTAÑA • Bielsa-Gurrundué
BARRANCOS • Valle del Aragón
BARRANCOS • Valle de Tena
BARRANCOS • Valle de Pineta
BARRANCOS • Valle de Benasque
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Pabellón Polideportivo Universitario - Universidad de Zaragoza
Pedro Cerbuna, 12 - Tel. 976 762 297 
info@clubalpinouniversitario.com
www.clubalpinouniversitario.com

Horario: jueves de 20,00 h. a 21,30 h.

Estamos en:

FEDÉRATE CON NOSOTROS
Podrás realizar escaladas, barrancos, bicicleta, 
esquí, alpinismo,... participar en cursos, charlas, 
proyecciones,... usar la biblioteca y el material técnico...
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PROYECCIÓN • “Mi experiencia como médico de la 
expedición científica española en la Antártida”
Clara Morandeira
ESQUÍ DE TRAVESÍA • Valle Chistau
SENDERISMO • Valle del río Tera (Soria)
CHARLA • “Adrenalina blanca. Lecciones aprendidas en 
el Campo de Hielo Norte” Alberto Ayora
ESCALADA • Margalef (Tarragona)
MEDIA MONTAÑA • Fragineto
ALTA MONTAÑA • Peña Forca
ESQUÍ DE TRAVESÍA • Pico Perdiguero, 3.221 m.
BTT • Vedado de Peñaflor
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JORNADA DE PRESENTACIÓN • Simón Elías
“Lo Imposible. Una reflexión sobre el valor del fracaso”
MEDIA MONTAÑA • Ezcaurre
ESCALADA • Montserrat (Barcelona)
CHARLA • De la montaña y el amor” Javier Arruga
FOTOGRAFÍA • Curso de fotografía
SENDERISMO • Sierra de Vicort - de Tobed a Belmonte 
de Gracián
BTT • Montes de Torrero
FOTOGRAFÍA • Curso de fotografía
ALTA MONTAÑA • Bachimala
CHARLA • “Reparación de Esquís”, Gabriel Lozano
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CHARLA • “Material Duro Esquí”
Rubén y David de la Cruz
ESCALADA • Arnedillo (La Rioja)
SOCIAL • Día del Socio
ALTA MONTAÑA • Moncayo
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ALTA MONTAÑA • Pala de Ip-Moleta
MEDIA MONTAÑA • Bisaurín
SENDERISMO • Orihuela - Bronchales
SENDERISMO EN FAMILIA • Ibones de Ayous
MEDIA MONTAÑA • Camino de la Emperatriz
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ESQUÍ DE FONDO • Somport
ESQUÍ DE TRAVESÍA • Curso Iniciación
ESCALADA • Montanejos (Castellón)
SENDERISMO • Naval-Abizanda
CHARLA • “Primeros Auxilios” Chema Echavarri
ESQUÍ DE FONDO • Somport
ESQUÍ DE TRAVESÍA • Curso Iniciación
PROYECCIÓN • “De Raquetas por Bulgaria”
Tomás Gómez y José Javier Alonso
CLE UZ • Esquí de fondo y de montaña
RAQUETAS • Portalet
PROYECCIÓN • Treking “The Rolwaling Valley”, NEPAL.
Pedro Gómez.
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PROYECCIÓN • ”14 ochomiles. Mis experiencias en el 
Himalaya” Joao García
CHARLA • “Los glaciares del Pirineo”
Javier San Román
ESQUÍ DE FONDO • Somport
ESQUÍ DE TRAVESÍA • Valle de Tena
ESQUÍ DE TRAVESÍA • Curso Nieves no Tratadas
SENDERISMO • De Vozmediano a Tarazona
CHARLA •“Trekking Khumbu y ascensión al Island Peak 
6.189 m” Rubén de la Cruz.
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ESQUÍ DE TRAVESÍA • Pirineo francés
SENDERISMO EN FAMILIA • Raquetas. Portalet
ALTA MONTAÑA • Curso de Iniciación
CHARLA • “Seguridad en Montaña” Iñigo Ayllón
SENDERISMO • Hoces Río Piedra
ESQUÍ DE TRAVESÍA • Pico Cambales por Respumoso
ESCALADA • La Pedriza (Madrid)
CHARLA • “Ascensión al Kilimanjaro”
José Ángel Rubio y Magdalena Gómez
ALTA MONTAÑA • Curso de Iniciación
RAQUETAS • Astún
PROYECCIÓN • “Montañas con esquís” Pedro Gómez.
MEDIA MONTAÑA • Fajas Mascún
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La realización de las actividades de todas las secciones está supeditada a las condiciones meteorológicas y de 
seguridad de la montaña. Las actividades que se organicen y no se hallen reflejadas en este programa se publicarán 

con antelación en la web del club.


